
الطوارئلحالاتالاستعدادالوطني:التأھُّبشھر

خطة؟عائلتكلدىھلالطوارئ؟عدةجھزّتھلكارثة؟وقوعحالفيیحدثقدلمامُتَأھَّبأنتھل

تفضلوالموارد،المعلوماتمنلمزید-كارثةلأيالاستعدادكیفیةحولالنصائحبعضیليفیماالوطني.التأھُّبشھرھوسبتمبر
!ready.govبزیارة

اطلاع:علىالبقاء
أوالوطنیةالطقسخدمةھیئةمثلموثوقةمصادرمنوالتحذیراتالطقستوقعاتكثبعنتابعالموثوقة:المصادرمتابعة●

المحلیة.الطوارئإدارةوكالات
لتلقيالنصیةالرسائلوتنبیھاتالذكیةالھواتفوتطبیقاتبالطقسالخاصةالرادیوأجھزةاستخدمالطوارئ:حالاتإشعارات●

الفعلي.الوقتفيوالتحذیراتالمعلومات

عائلیة:طوارئخطةإنشاء
دالأساسي.التواصلمسؤوللیكونالعائلةمنفردًااختَرالتواصل:استراتیجیة● إلىالوصولكیفیةیعرفالجمیعأنمنتأكَّ

تفرّقتم.حالفيالالتقاءومكانالشخصھذا
المروري.والازدحامالطرقإغلاقاحتمالیةمراعاةمعآمنة،مناطقإلىوبدیلةرئیسیةلمساراتخطةضعالإخلاء:طُرق●
خطتك.فيالإعاقةذويوالأفرادالصغاروالأطفالالمُسنینالأسرةأفراداحتیاجاتتلبیةعلىاحرصالخاصة:الاحتیاجات●

الطوارئ:عدةإعداد
●

الیدويوالمصباحالأولیةالإسعافاتوحقیبةوالأدویةللتلفالقابلةغیروالأطعمةالماءتشملأنیجبالأساسیة:المستلزمات
النظافة.ومستلزماتوالبطاریات

دةالأدویةذلكفيبماالخاصة،عائلتكلاحتیاجاتوفقًاحقیبتكجھِّزالمتطلبات:بحسبالتعدیل● الأطفالومستلزماتالمُحدَّ
الألیفة.الحیواناتولوازم

فترةتنتھِولمجیدةحالةفيشيءكلأنمنللتأكدالأقلعلىعامكلمحتویاتھاوغیِّرحقیبتكافحصالدوریة:الفحوصات●
صلاحیتھ.

إخلاء:خطةوضع
دالالتقاء:نقاط● الإخلاء.أثناءفيالأسرةأفرادانفصالحالةفيوخارجھاالمدینةداخلالتقاءنقاطحدِّ
دالقریبة:الملاجئ● آمنغیرمنزلكأصبححالفيوعائلتكأنتإلیھستلجأالذيالمكانحدِّ
دالنقل:وسائل● الطوارئمستلزماتبمجموعةمجھزةأنھامنوتأكدللإخلاءستستخدمھاالتيالمركباتحدِّ
واحتفظالمحلیة.والسلطاتوالأصدقاءالعائلةذلكفيبماالطوارئ،حالاتفيالاتصالبجھاتقائمةاجمعالاتصال:جھات●

منھا.ورقمیةورقیةبنسخ

مجتمعك:معاتصالعلىالبقاء
أثناءفيالدعمتقدیمیمكنھاالتيالمجتمعیةوالمنظماتوالملاجئالمحلیةالطوارئبخدماتإطّلاععلىكُنالمحلیة:الموارد●

الكوارث.حدوث
فيالجھودتنسیقكیفیةعلىتعرّفتَفَقَّدھا.أوومبادراتھاالمحلیةللكوارثالاستجابةخططفيشاركالمجتمعیة:الخطط●

الأزمات.حالةفيمجتمعك



ھنا.انقرمعینة،لكوارثالاستجابةكیفیةحولالتفاصیلمنمزیدعلىللحصول

الطوارئ:لحالاتللاستعدادأخرىمفیدةروابط
Ready.govللكوارث:التأھُّبحولعامةمعلومات●
ھنامتاحالنموذجطوارئ:خطةإنشاء●
المُوحّدالتأمینوثائقحامليدلیلالمستأجرین:تأمینعلىاطّلع●


